Calendrier des collations du mois de Février

LUND/

Apéros sains :
fromages-olives-
houmous-saucissons...

+ fruits

MARDI

Fruits secs + fruits

MERCRED/

Tartines (salées)

JEUD/

Soupe + fruits

VENDRED!

Laitage + fruits

SAMEDI

DIMANCHE

3 ARN

Serait-il possible
d’apporter, en
guise de collation,
les ingrédients pour
réaliser des

crépes ? Merci

=

4 César

5 Julie

6 Liam

7 Manon

10 FORMATION

=)

11 FORMATION

12 Arthur L

13 Gaston

14 Thalia

17 Joyeux
anniversaire
Arthur 3 ANS !

18 Joyeux
anniversaire Julie
5ANS !

19 Ludovica

20 Noa

Nous sommes

24 enfants




13 fruits pour

I"aprés-midi



